Mendiplan fuer Essen Zuhause KW 38/2026

Frohnleiten
Gemeindebetriebe

Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag, Samstag, ‘ Sonntag,
14.09.2026 15.09.2026 16.09.2026 17.09.2026 18.09.2026 19.09.2026 20.09.2026
Geflugelcremesuppe Leberknbddelsuppe Getreidesuppe Krauterstrudelsuppe Zucchinicremesupe Zwiebelsuppe mit Krauterschoberlsuppe
*kkkk *kkkk *kkkok *kkkk *kkkk Croutons *kkkk
Surschopf Steak vom | Putenreisfleisch mit | Faschierter Braten mit Bratwurst mit Fischfilet im i Putenrahmgeschnetze

Meni 1

*kkkk

Obst

Geflugelcremesuppe

*kkkk

Champignon-Kase
Omelette mit Salat

*kkkk

Obst

Grill mit Ebly und
Weinkraut Salat

Paprikasauce Salat

*kkkk

Pudding

Leberknbddelsuppe

*kkkk

Eiernudeln mit Salat

*kkkk

Pudding

Puree und Erbsen
Salat

Kkkkk

Kuchen

Getreidesuppe

*kkkk

Kurbisstrudel mit
Knoblauchsauce Salat

Fkkkk

Kuchen

Rostkartoffeln und
Senf Salat

Fkkkk

Topfencreme

Krauterstrudelsuppe

Kk kkk

Kartoffelgulasch mit
Semmel Salat

Fkkkk

Topfencreme

Krauterbackteig mit
Kartoffelsalat und
Sauce Tartare
Kompott
Zucchinicremesupe
Spinatnocker| mit
Kaserahmsauce Salat

Kkkkk

Kompott

Falscher Wildbraten
mit Polenta und
Babykarotten Salat
Obst
Zwiebelsuppe mit
Croutons
Gemuse-Piccata mit
Tomaten-Spaghetti
Salat

*kkkk

Obst

ltes mit Erbsenreis
Salat

*kkkk

Dessert

Krauterschoberlsuppe
GrieBauflauf mit
Fruchten und
Fruchtsauce

Kkkkk

Dessert

A=Gluten, B=Krebstiere, C=Ei, D=Fisch, E=Erdnuss, F=Soja, G=Milch oder Lactose, H=Schalenfruchte, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Sulfite, P=Lupinen, R=Weichtiere

Wir wiinschen guten Appetit!



